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RETOUR SUR 2023 ,
AVEC QUELQUES CHIFFRES CLES
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Pour réussir la transition,
il ne s’agit pas seulement de changer
les systéemes de chauffage
ou d’isoler les facades et les toits.
Il convient également de créer

LA RENOVATION DES BATIMENTS
COMMUNAUX, UNE PRIORITE !

Par Nicolas Premand, conseiller communal en charge des batiments et des infrastructures publics
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Amaya, Cinthya,
Austin et Alexis
Kuun d’Osdola, et
Corinne Cipolla,
présidente. La fa-
mille Kuun d’Osdola
a permis a notre
commune de fran-
chir la barre des

La barre symbolique des 5000
habitantes et habitants a été
franchie. Au 31 décembre 2023,
5027 personnes ont été recen-
sées sur notre territoire, dont
4130 a Troistorrents et 897 a

vie sociétale de nos deux villages. lls repré-

sentent également une part importante de la
consommation d’énergie et recélent un potentiel
de rénovation et d’innovation. Ces prochaines an-
nées, les défis a venir seront majeurs et il faudra
étre ambitieux pour atteindre les objectifs fixés par
la Loi sur I’énergie. D’ici 2050, les batiments de-
vront se passer des énergies fossiles, sources de
pollution et de dépendance.

| es batiments communaux sont au coeur de la

Les multiples avantages de la rénovation

La rénovation énergétique des batiments commu-
naux présente de nombreux atouts : réduction des
factures d’énergie, baisse des charges de fonction-
nement, mise aux normes, amélioration du confort
thermique et valorisation du patrimoine bati.

Ces travaux offrent aussi 'opportunité de repenser
les usages et les fonctions des batiments en tenant
compte des besoins actuels et futurs de la popula-
tion, qu’il s’agisse d’équipements, d’activités so-
ciales, d’environnement et de mobilité. Autrement
dit, pour réussir cette transition, il ne s’agit pas
seulement de changer les systémes de chauffage
ou d’isoler les facades et les toits. Il convient éga-
lement de créer des espaces de vie agréables et
propices aux rencontres et au maintien de la vie
villageoise.

Nos batiments communaux sont donc plus que de
simples constructions : ils sont le reflet de nos va-
leurs et de nos engagements. En les rénovant, la
Commune peut montrer I'exemple et inspirer
d’autres propriétaires.

Une comptabilité énergétique pour agir

sur la consommation

La Municipalité a fait le constat que la majorité de
ses infrastructures publiques ne répondent plus, de

2

99

maniére satisfaisante, a 'ensemble des besoins de
sa population et de ses sociétés locales.

A la suite & ce constat peu réjouissant, nous avons
mandaté deux bureaux pour nous accompagner
dans I'élaboration d’une vision claire sur notre patri-
moine bati et son développement a I’lhorizon 2045.

Le premier mandat a consisté a mettre en place une
comptabilité énergétique pour nos batiments.
Désormais, nous pouvons suivre la consommation
des différentes énergies, identifier les problemes et
prioriser les projets (lire a ce sujet la page 12).

Planifier le développement des infrastructures

Le deuxieme mandat nous a permis de quantifier,
qualifier et spatialiser les besoins actuels et futurs
dans les domaines des structures scolaires et présco-
laires, de la culture, de la vie associative, du sport et
de la santé. Nos simulations ont également tenu
compte de la capacité de 'EMS et des logements
pour personnes agées.

Ces données vont alimenter un plan directeur. Cette
feuille de route, qui vous sera présentée prochaine-
ment, dresse I'état des lieux actuel et I'’évolution de
notre commune en matiére de vieillissement de la
population et de besoins pour notre jeunesse.
Surtout, grace a ces précieuses informations, nous
sommes capables de dimensionner avec précision
nos batiments, tels que nos écoles, notre EMS et nos
infrastructures.

Les enjeux a venir sont importants et auront un im-
pact direct sur nos finances communales. Le pro-
chain enjeu se profile déja : I'assainissement, d’ici
cing a dix ans, de notre centre scolaire de
Troistorrents, sa mise aux normes et son agrandisse-
ment. Objectif : accueillir les éléves dans un espace
propice a 'apprentissage.

C’est le nombre de jeunes ayant
accédé a la majorité civique en
2023. 18 étaient présents a la
soirée de promotion civigue or-
ganisée en décembre dernier.

De gauche a droite :

Derriere : Baptiste Saillen, Esteban
Borsato, Bastien Rocha, Rowan
Schitz, Salomé Martenet, Jonas
Perrin, Alicia Donnet-Monay, Marion
Ulrich.

Devant : Corinne Cipolla, prési-
dente, Quentin Claret, Emilie
Marclay, Fanny Daves, Guillaume
Friedli, Félicien Daves, Cléo Michel,
Nolan Martignier, Laurine Berra,
Laumara Granger, Eloise Premand.

DECHETTERIE

>

des espaces de vie agréables Morgins. < 5000 personnes.
et propices aux rencontres
et au maintien de la vie villageoise. 4 7

Trier ? C’est pas sorcier ! Tel est le slogan que I’'on retrouve sur nos sacs taxés depuis 2018. Et vous l'avez
bien compris, car notre déchetterie et nos écopoints tournent a plein régime.

22

355 7

Encombrants

56

plastique

NB : chiffres en tonne

2

Capsules
Nespresso

520

végétaux

37

habits et textiles

3



ADMINISTRATION

LES DECISIONS DU CONSEIL
COMMUNAL EN BREF

Le Conseil communal vous informe des décisions prises entre hovembre 2023 et janvier 2024.

Décisions fiscales - Exercice 2024

Avec une indexation a 163 %, le taux d’imposition
reste inchangé pour 2024 :

- Coefficient applicable aux taux prévus : 1,20.

- Montant de I'impot personnel : CHF 20.-

- Montant de la taxe sur les chiens : CHF 145.-

Les taux d’intéréts suivants ont été arrétés par le
Conseil d’Etat le 5 juillet 2023 pour 'année fiscale
2024 .

- Intéréts moratoires : 3,5 %.

- Intéréts de remboursement : 3,5 %.

- Intéréts compensatoires : 3,5 %.

- Intéréts rémunératoires : 0,0 %.

Pour les versements anticipés, le Conseil municipal
peut décider I'octroi d’intéréts rémunératoires qui, au
maximum, ne dépasseront pas le taux décidé par le
Conseil d’Etat selon art. 193 al. 2 LF (2024 : 0.0%).

Equilibre des finances et mesures d’assainissement
Dans une volonté de prendre des mesures afin de
garantir I’équilibre des finances communales pour
les années a venir et de bénéficier d’'un regard
externe sur sa situation, le Conseil communal
valide l'offre d’accompagnement de la fiduciaire
Fidag, comprenant notamment une analyse
détaillée du compte de fonctionnement et une
aide a la planification financiére au-dela de quatre
ans, pour un montant de CHF 17°000.- HT.

Engagements

En vue de départs a la retraite, le Conseil commu-
nal décide des engagements suivants :

- Secteur Batiments : Mme Claudia Da Costa
Pereira, en qualité d’auxiliaire de nettoyage et en
contrat a durée indéterminée, avec entrée en
fonction au 1°" décembre 2023. A la suite du dé-
sistement de la deuxiéme candidate retenue, une
nouvelle mise en postulation est réalisée.
Secteurs Travaux publics (déchetterie) et STEP :
M. José Henrique Moreira, en qualité de collabo-
rateur technique qualifié pour le secteur Travaux
publics (déchetterie) a 20 % et de suppléant du
responsable du secteur STEP a 80 %, en contrat a
durée indéterminée, avec entrée en fonction au
1°" avril 2024.

Réservoir de Tassonnaire - Automatisation vanne
de régulation du turbinage

Afin d’éviter les interventions manuelles
aujourd’hui nécessaires en cas d’arrét de la turbine
de Tassonnaire, le Conseil communal adjuge
’lautomatisation de la vanne de régulation du
turbinage a I'entreprise AVB Armaturen, pour un
montant de CHF 13°730.30 TTC.

4

STEP du Pas

Dans le cadre des travaux de remplacement des

deux pompes et du bassin de rétention de la STEP

du Pas, le Conseil communal procede aux adjudi-
cations suivantes :

- Travaux de génie civil (excavation, raccordement
de canalisations, réalisation de regards de visite)
a la société Ecoeur Terrassements SA, pour un
montant de CHF 35’927.35 TTC.

- Travaux de fourniture et mise en place d’un
tableau électrique de gestion globale a la société
BUhler Engineering SA, pour un montant de
CHF 24°000.- HT.

Organisation du secteur Eau potable

Externalisation de 50 % des piquets

Afin d’assurer le suivi continu du réseau d’eau tout
en permettant au responsable du secteur de
bénéficier de jours de repos, le Conseil communal
adjuge I’externalisation de 50 % des piquets du
secteur Eau potable a I'entreprise Gollut Hydrotec
Sarl pour un montant fixe de CHF 5’664.- HT. Les
50 % restants des piquets seront assurés par le
responsable du secteur Eau potable et son
suppléant.

Mandat d’assistance au responsable

du secteur Eau potable

Afin de faire face a une charge de travail
importante et compte tenu des investissements
encore a venir et des travaux qui en découleront, le
Conseil communal valide la mise en place d’un
mandat d’assistance au responsable du secteur
Eau potable a la société Gollut Hydrotec Sarl, a
raison d’un jour par semaine, pour un montant
plafond annuel de CHF 36°000.- HT.

Parking de la Tine - Eclairage

Suite a un contrble de la consommation électrique
du parking de la Tine, il est apparu que cette infra-
structure consomme 80 % de plus que la norme.
Une grande partie de cette surconsommation est
due aux bandeaux LED qui s’enclenchent sur les
trois plateaux dés gqu’un mouvement est détecté,
ainsi qu’a la durée de l'allumage.

Afin d’optimiser l'installation et de baisser la
consommation d’énergie, le Conseil communal
valide l'installation d’un systéme d’automation du
batiment en KNX, qui permettra de reprogrammer
la minuterie des détecteurs et donc de diminuer la
consommation électrique. Il adjuge ce mandat a la
société Romande Energie Service SA, pour un
montant de CHF 7°043.95 HT.

Cette mesure découle de la mise en place d’une comp-
tabilité énergétique des batiments communaux.

Toutes les informations sur ce sujet
en page 12
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Réaménagement et mise en zone 30 -

Route du Stade

Conformément au plan directeur mobilité, la route
du Stade ainsi que celle de Revenettaz devraient
étre mises en zone 30 en 2024. En parallele, un
montant pour débuter le réaménagement de la
route du Stade, afin notamment de mettre en
place des mesures destinées a ralentir le trafic tout
en diminuant les nuisances, a été inscrit au budget
2024. Pour aller de I'avant dans ce dossier, le
Conseil communal adjuge le mandat d’ingénieurs
civils au bureau nco-ing SA, pour un montant de
CHF 17668.75 TTC.

A~ En raison du site polysportif de Fayot, la route du
Stade est soumise a une forte charge de trafic. Afin
de sécuriser ce secteur et de réduire les nuisances,
une mise en zone 30 et un réaménagement de cette
route sont nécessaires.

Rénovation des futurs locaux du CMS

Afin de rénover les locaux qui accueilleront le CMS,

dans le chalet situé a la route du Village 12, le Conseil

communal procéde aux adjudications suivantes :

- Travaux d’électricité a I'’entreprise Pellouchoud &
Cie, pour un montant de CHF 8'477.20 TTC.

- Travaux de menuiserie et de remplacement des
fenétres a I'entreprise Berrut Fréres SA, pour un
montant de CHF 26°988.25 TTC.

- Travaux de peinture a l'entreprise Berthoud
Peinture Rénovation, pour un montant de
CHF 10’'450.55 TTC.

Agrandissement créche-nurserie Le Parachute -
Adjudication prestations d’architectes

En vue de réaliser I'agrandissement de la créche-
nurserie Le Parachute, dans les locaux actuels du
CMS, le Conseil communal adjuge les prestations
d’architectes au bureau BAAU, pour un montant pla-
fond de CHF 9'729.- TTC.

Conditions générales 2024 et annexes de la créche-
nurserie et de PUAPE Le Parachute

Le Conseil communal approuve les conditions géné-
rales 2024 et annexes «Conditions financiéres» et
«Tarifs applicables» de la créche-nurserie et de
'UAPE Le Parachute.

Les infrastructures du Centre sportif de Morgins ayant
fait leur temps, il est nécessaire de procéder a une mo-
dernisation de ce site afin d’augmenter son attractivité et
d’offrir, tant a la population qu’aux hotes de passage, des
prestations répondant a leurs attentes.

Pavillon scolaire provisoire -

Aménagement de 4 salles de classe

Afin de finaliser la réalisation du pavillon scolaire

provisoire, le Conseil communal procede aux adju-

dications suivantes :

- Fourniture, réalisation et mise en place d’armoires
et d’étagéeres a la société Bellon Freres SA, pour un
montant de CHF 23'673.60 TTC.

- Fourniture et mise en place de 39 ml de clbétures,
afin de sécuriser les services réalisés en surface
ainsi que les installations techniques extérieures,
a la société Swisscléture, pour un montant forfai-
taire de CHF 11’821.- TTC.

~ En raison de retards dans les travaux et dans la livraison
de matériaux, 'emménagement dans les nouvelles
classes a d0 étre reporté. Si certaines classes devraient
étre occupées apreés les vacances de Paques, d’autres
n‘'emménageront qu’a la prochaine rentrée scolaire.

Mandat masterplan Morgins -

Centre sportif et secteur du Géant

Afin d’accompagner le groupe de travail en charge
du projet de modernisation du Centre sportif de
Morgins, le Conseil communal adjuge le mandat
pour l'établissement d’une vision directrice 4
saisons de Morgins et du masterplan du Centre
sportif et du secteur du Géant qui en découle au
bureau CBRE pour un montant de CHF 88'642.- TTC.
Cette étude pourra faire I'objet d’une subvention
par le service de 'Economie, du Tourisme et de
I'Innovation du Canton du Valais. Elle comprendra
la réalisation d’une étude de marché et de
programmation du Centre sportif et secteur du
Géant, afin d’aboutir a un masterplan 4 saisons qui
soit a la fois économiquement viable et porteur en
termes d’identité et de positionnement unique.
Ceci dans l'objectif d’en faire une infrastructure
phare de Morgins.




ADMINISTRATION

EN BREF

Augmentation de I'impdt
sur les chiens

Compte tenu de l'augmentation générale des colts,
notamment des charges du personnel et
d’infrastructures, et au regard des tarifs appliqués dans
les autres communes de la vallée d’llliez et du district,
le Conseil communal, en séance du 13 novembre 2023,
a décidé d’augmenter I'impo6t annuel a CHF 145.00 par
chien. A quoi sert cette taxe annuelle que percoivent
les Communes en vertu des lois cantonales sur les
chiens ? Elle est utilisée avant tout pour financer les
infrastructures d’élimination des excréments canins.
Son produit est donc destiné a financer les dépenses
municipales.

Le saviez-vous ?

Tous les chiens doivent étre munis de la puce de
reconnaissance.

Tous les chiens doivent étre tenus en laisse a
'intérieur des localités et étre sous contrble en
dehors de celles-ci.

Les chiens qualifiés de dangereux ou de
potentiellement dangereux par l'autorité doivent
étre tenus en laisse et munis d’une museliére en
dehors de la spheére privée.

Les détenteurs de chien ont I'obligation de ramasser
les excréments de leur animal sur les propriétés
publiques et privées, puis de les déposer dans les
installations prévues a cet effet.

L’autorité peut interdire I'acces des chiens dans
certains lieux publics lorsque leur présence est de
nature a porter atteinte a l'ordre, a la sécurité, a
I’hygiéne ou a la santé.

Tous chiens errants sont mis en fourriére.
Les chiens qui perturbent le sommeil des voisins

apres 21 heures doivent étre placés dans un lieu
approprié.

Refus du projet
de rénovation
du chalet du Jorat

Présenté lors de I’Assemblée primaire
du 11 décembre dernier, le projet de
rénovation du chalet du Jorat, estimé
trop colteux, a été refusé. La
Commission bourgeoisiale va mainte-
nant étudier d’autres solutions afin de
remettre en activité ce chalet dans les
meilleurs délais, I'objectif pour la
Bourgeoisie étant de maintenir son
patrimoine tout en le valorisant au
mieux.

Bois de chauffage

Besoin de bois pour vous chauffer ?
Notre Service forestier a ce gu'’il vous faut.

Liste des prix sur www.troistorrents.ch >
Bourgeoisie > Service forestier >
Exploitation

Informations et contact :
bourgeoisie@troistorrents.ch
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Fermeture du jeu
«La Malédiction de 'Eau Rouge»

En raison de la faible fréquentation en 2023, le Conseil
communal a décidé, en séance du 4 mars 2024, de
fermer définitivement I'activité «La Malédiction de I'Eau
Rougen».

Un nouvel emplacement
pour vos publicités

Pour des questions de sécurité, la Police cantonale
valaisanne a décidé de supprimer I'emplacement du
support pour banderoles publicitaires situé dans le virage,
au-dessous de I'entreprise Morisod SA.

Suite a cette décision, la Commune de Troistorrents, en
collaboration avec la Police, a déterminé un nouvel
emplacement. Celui-ci se trouve au pied du grand panneau
« Portes du Soleil ». Un support pour six banderoles
publicitaires a été installé.

Une taille maximale et un emplacement défini

Afin de pouvoir répondre aux demandes en haute saison
de manifestations, une taille maximale de 200/100 cm
(format horizontal) a été définie.

Lors de 'octroi de I'autorisation et afin que I'affiche occupe
uniguement I'espace qui lui est dédié, 'emplacement sur le
support sera déterminé et communiqué par
’Administration communale aux demandeurs.

Pas de publicité sans autorisation de la Police

Pour rappel, I'installation d’'une publicité doit faire I'objet
d’une demande d’autorisation directement a la Police
cantonale valaisanne. Nous vous prions de remplir la
demande d’autorisation ainsi que le fichier Word
disponibles sur notre site internet (onglet Vie locale >
Sociétés locales > Formulaires) et d’y joindre la photo et les
dimensions de votre publicité. Ces documents devront
ensuite étre envoyés par courriel a 'adresse mentionnée,
avec copie a : administration@troistorrents.ch.

Nous profitons également de cette occasion pour vous
rappeler que la Commune n’est pas compétente pour
'octroi de ce type d’autorisation: elle ne fait que donner
son préavis, favorable ou non.

Location de chambre ou logement

Nous vous rappelons que, conformément a la loi sur
I’'hébergement, la restauration et le commerce de détail
de boissons alcoolisées (LHR), les propriétaires de
résidence principale louant leur logement et/ou une
chambre via une plateforme (Airbnb, Anibis, Booking,
etc.) doivent I'annoncer par courriel a l'adresse
administration@troistorrents.ch

DATES
IMPORTANTES

Tous les lundis jusqu’au 17 juin
Début des lundis sportifs

Rendez-vous des sportifs : bougez et
découvrez Troistorrents autrement.

Infos complémentaires en page 22.

7 mai 2024, 19h

Arnaques et escroqueries
en tout genre

Présentation avec des conseils concrets
pour éviter les escroqueries, dans la vie
réelle comme virtuelle.

Ouvert a tous, suivi d’un apéritif

Lieu : Salle polyvalente de Troistorrents

Infos complémentaires en page 23.

18 mai 2024
Journée des Artistes

La journée des artistes revient pour sa
troisieme édition. Découvrez les talents
artistiques d’ici et d’ailleurs dans une
ambiance festive et conviviale. Cette
année, Coconut Kings, Wildtramp,
Cooper & Voldo et bien d’autres artistes
performeront pour émerveiller petits et
grands.

Lieu : Troistorrents

3 juin 2024, 19h
Assemblée primaire municipale
suivie de IPAssemblée primaire bour-

geoisiale

Lieu : Salle polyvalente de Troistorrents



RECOMPENSES

STARS DE NOTRE COMMUNE

Par Tobias Donnet, coordinateur sport et loisirs

Rendez-vous incontournable du début d’année, le 18 janvier dernier s’est tenue la soirée de remise des
mérites et de voeux pour la nouvelle année. A cette occasion, les étoiles montantes du sport et de la
culture se sont vu remettre un prix pour les performances exceptionnelles réalisées en 2023.

Mérites d’encouragement : soutenir les futurs
champions

La soirée a débuté en mettant en lumiére les
jeunes talents prometteurs de notre commune.
Parmi les lauréats du prix d’encouragement, Louis
Bovard a été salué pour sa sélection au Centre
national de performance Ouest en ski alpin, tandis
gque Maxime Dubosson a été célébré pour sa
signature en tant que footballeur professionnel au
FC Sion, le prestigieux club valaisan. Matti
Wassmer a été honoré pour sa premiére place au
concours individuel de tambour au festival des
musiques du Bas-Valais et sa couronne valaisanne
lors du concours de I’Association des tambours et
fifres du Valais romand. Enfin, Nathan KUhni a été
félicité pour son titre de champion valaisan cadet
au cornet.

Mérites sportifs : la gloire sur le terrain

La cérémonie a également mis en lumiére les
accomplissements remarquables de nos jeunes
sportifs. Nathan Richard a été félicité pour son
titre de vice-champion suisse de lutte libre en
catégorie « - de 86 kg », tandis que Larissa Claret
a été honorée en tant que vice-championne suisse
au sol lors des championnats suisses aux agres.

Mérites culturels : célébrer I’art et la créativité
Troistorrents a également célébré les mérites
culturels, en mettant en avant Alice Torrent pour
son remarquable travail en tant qu’auteure,
compositrice et interpréte. Son engagement dans
le domaine artistique a été salué.
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Appel a candidatures

Nous vous rappelons que vous pouvez nous
adresser vos candidatures pour les mérites
jusqu’au 1°" octobre 2024. Vous trouverez le
formulaire de demande ainsi que le
reglement sur notre site internet
www.troistorrents.ch, onglet «vie socialew,
rubrigue «mérites sportifs et culturels».

Jubilés : cinquante ans de dévouement associatif

La partie officielle s’est cldéturée en rendant
hommage a ceux qui ont consacré cing décennies de
leur vie a des sociétés locales. Adrien Dubosson a
été reconnu pour ses 50 ans aupres de La Caecilia,
tandis que Jean-Daniel Bellon a été honoré pour son
dévouement a I'Union instrumentale de Troistorrents.
Les Carabiniers de Troistorrents ont également
célébré deux membres éminents, Jean-Francois
Udressy et Michel Crépin, pour leur contribution
exceptionnelle au fil des années.

La soirée de remise des mérites communaux a ainsi
symbolisé I'engagement, le talent et le dévouement
au sein de la communauté de Troistorrents.
Félicitations a tous les lauréats et jubilaires pour leurs
réalisations exceptionnelles et leur contribution
précieuse a la richesse culturelle et sportive de notre
belle commune. Nous nous réjouissons d’'une année
2024 tout aussi prospere et inspirante !

A~ De gauche a droite : Corinne Cipolla, présidente, Larissa Claret, Nathan Richard, Alice Torrent, Maxime Dubosson,
Nathan Kunhi, Matti Wassmer, Sarah Wassmer-Joris et Nicolas Premand, conseillers communaux
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PERMIS DE CONSTRUIRE DE LA
NOUVELLE HALTE DE CHEMEX

Par Christelle Piguet, Transports publics du Chablais SA

La procédure pour la construction de la nouvelle halte de Chemex suit son cours a I’Office fédéral des

transports (OFT) et devrait étre délivré cet été.

es TPC anticipent la réception du permis de

construire pour cet été, avec un début des

travaux en septembre pour une mise en
service en avril 2025. Trois étapes seront
nécessaires a la concrétisation de cette nouvelle
infrastructure ferroviaire. Premierement, la
construction du quai, puis le renouvellement de la
voie et de la ligne de contact sur 150 métres, et
enfin I'installation de la marquise et des
équipements de quai, dont un abri a vélo. Deux
passages a niveau proches de la nouvelle halte de
Chemex seront également sécurisés dans la foulée
des travaux. L’étape du renouvellement de la voie
nécessitera une interruption du trafic durant deux
semaines, prévue durant les vacances scolaires de
lautomne. Ces améliorations sécuritaires
s’inscrivent dans le cadre de la modernisation des
installations de TAOMC pour la vallée d’llliez.
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Voyager dans toute la Suisse
a prix réduit

Remplacant I'ancienne carte journaliere CFF,
la carte journaliere dégriffée Commune est
une nouvelle offre des CFF. Ce billet,
nominatif, est émis comme billet mobile ou
papier. En vente au guichet de
’Administration communale durant les
heures d’ouverture.

- Dans la limite des stocks disponibles
(contingent pour toutes les communes et
villes de Suisse).

- En prévente dés 6 mois avant le départ et
jusqu’a la veille. Il n’est pas possible
d’acheter un billet le jour du départ.

-Les cartes sont nominatives et les
voyageurs doivent pouvoir justifier de leur
identité. Toute revente ou transmission est
exclue.

Liste des cartes disponibles :
https:/www.spartageskarte-gemeinde.ch/fr

Informations complémentaires :
www.troistorrents.ch, onglet «pratique»

PAdministration communale.

Voyagez en toute simplicité grace a Mobilis

Une course rapide a faire ? Un rendez-vous ? Profitez de la nouvelle offre de transports publics pour
vous déplacer et contribuez au développement durable de notre commune.

Depuis le 1°" janvier dernier, la Commune prend en charge 50% de votre carte de 11 courses Mobilis.

De Troistorrents a Aigle, en passant par Monthey, voyagez, a prix avantageux, avec les transports
publics régionaux (AOMC, CarPostal, Mobichablais, etc.)

> En vente au guichet de ’Administration communale durant les heures d’ouverture.

> Informations : www.troistorrents.ch, onglet «pratique», rubrique «cartes mobilis» ou au guichet de
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ENVIRONNEMENT

TRANSFORMER SON JARDIN )
EN UNE OASIS DE BIODIVERSITE

L’hiver touche a sa fin et il sera bientdét temps de songer a prendre soin de vos extérieurs. Avec le
guide Le jardin climatique, découvrez des conseils et des idées pour aménager votre jardin de ma-
niére a favoriser la biodiversité et ’adaptation aux changements climatiques.

’

dité initialement par la Ville de Sion en 2018,
E le guide Le jardin climatique contient 16

fiches couvrant trois thématiques : végétal,
sol et eau. Il traite ainsi autant des haies, planta-
tions et prairies que des revétements perméables,
murs et clétures, ou encore des facons de cultiver
sans I'eau du réseau ou de collecter, stocker et ar-
roser avec I'eau de pluie.

Avec l'arrivée des beaux jours, I'’envie de jardiner
se fait sentir. Parcourez ces fiches qui vous donne-
ront des techniques simples, efficaces et pratiques,
sous forme de schémas explicatifs et de trucs et
astuces, pour faire de votre jardin une véritable
oasis de biodiversité, préte a faire face aux aléas du
climat. Retrouvez quelques exemples ci-dessous :

Haies champétres

Le but d’une haie n’est pas de stopper le vent, mais
de briser sa vitesse. Une haie dense (ex. : thuya) crée
des tourbillons et sera moins efficace qu’une haie
champétre semi-perméable.

Plantes couvre-sol
Plus la terre de vos massifs sera riche, ensoleillée
et humide, plus vous aurez a contrbler les herbes
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indésirables. Les solutions : ne grattez pas la terre,
mais paillez et plantez serré. En évitant I’'excés
d’arrosage et d’engrais, vos plantes seront plus
compactes et résistantes.

Murs et clotures

Vous étes limités dans la largeur pour installer une
haie ? Plantez une palissade de saule vivant tressé.
Vous bénéficierez du vert tendre du feuillage, de la
couleur du bois, et d’une structure fine et facile a
entretenir tout en étant efficace.

Cultiver sans I’eau du réseau

« Un bon binage vaut deux arrosages », mais une
couverture permanente par la végétalisation ou un
paillage autour des cultures en vaut trois. Sur un
sol nu, I’évaporation est trois fois plus importante
que sur un sol couvert. Utilisez les déchets de
votre jardin pour le paillage (gazon, feuilles).

Le guide, gratuit, est disponible en version papier
au guichet de ’Administration communale.

Il peut également étre commandé ou téléchargé en
version PDF sur le site web de 'OFEV avec le mot-
clé Le jardin climatique.

A Le guide Le jardin climatique contient 16 fiches présentant des astuces pour un jardin favorisant la biodiversité et

'adaptation aux changements climatiques.

10

Troistorrents-Morgins Information | Printemps 2024 | N° 160

COMMENT SE PREMUNIR CONTRE
LE MOUSTIQUE TIGRE ?

En 2019, le moustique tigre a fait son apparition sur le territoire valaisan. Au-dela des dérangements
par ses piqlres, cette espéce peut également étre porteuse de maladies exotiques, telles que la
dengue, le zika et le chikungunya.
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Ce qu'il faut savoir:

> Le moustique tigre est une espéce invasive exo-
tique se trouvant dans les zones habitées et qui
évite les espaces naturels.

/_I

Vous pouvez signaler la présence du
mousitique tigre en tout temps sur le site

S , internet du réseau suisse des moustiques
> Quelques centimétres d’eau stagnante durant a

quelgques jours peuvent suffire pour que le
moustique tigre se reproduise.

www.moustiques-suisse.ch

> Il peut voler sur plusieurs metres pour trouver
de l'eau.

> Eliminer tout récipient pouvant recueillir de
99 I’eau (arrosoirs, seaux, pneus, gouttieres, etc.).
C’est pourquoi la population
> Remplir les soucoupes de pots de fleurs avec
du sable ou vider systématiquement I'eau stag-
contre ces moustiques nante.

99

C’est pourquoi la population a un réle primordial
dans la lutte contre ces moustiques. Ces derniers
se reproduisant essentiellement dans les petites
accumulations d’eau présentes dans les jardins en
zones d’habitation, voici quelques conseils pour
éviter sa prolifération :

a un réle primordial dans la lutte

> Fermer hermétiqguement les récipients ne pou-
vant pas étre vidés (réservoirs, pieds de para-
sol, etc.).

Adoptez dés maintenant ces gestes simples qui

permettront fortement de réduire les chances
d’installation du moustique tigre dans notre région.
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ENERGIE

UN PARC DE BATIMENTS COMMUNAUX
RECENT ET EFFICACE

Par Daphné Roh, déléguée a I'’énergie et au développement durable auprés de Monthey Energies SA

oursuivant les objectifs de la vision 2060 du

Canton du Valais, de la stratégie énergétique

et la neutralité carbone d’ici 2050, la
Commune de Troistorrents s’est dotée d’un pro-
gramme de politique énergétique pour quatre ans.
Celui-ci est basé sur les principes de réduction des
besoins énergétiques, de développement des
énergies renouvelables locales et d’exemplarité
communale en termes d’efficacité énergétique.

Dans le plan d’action qui en découle, la mise en
place d’'une comptabilité énergétique s’inscrit
comme une étape cruciale. Elle permet de suivre
annuellement I’évolution des consommations des
batiments communaux et de mettre en lumiére des
pistes de réduction des consommations. Avec
lappui de Monthey Energies SA, cette étape est
maintenant achevée et une comptabilité énergé-
tique des batiments est en place. Elle prend en
compte les consommations, depuis 2020, de la
trentaine de batiments dont la Commune ou la
Bourgeoisie sont propriétaires.

Selon les premiers résultats, les batiments commu-
naux bénéficient d’'une bonne étiquette énergé-
tique globale, car ils ont été, pour la plupart,
construits il y a moins de trente ans. 80 % des
consommations énergétiques payées sont
d’origine renouvelable. La comptabilité a égale-
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ment permis d’identifier des consommateurs pro-
blématiques.

Par exemple, le parking de la Tine semble
consommer trop d’électricité pour son affectation.
Plusieurs investigations ont donc été menées. Elles
ont permis de mettre en évidence un mauvais
réglage de la détection de présence. Les bandeaux
LED sont ainsi allumés presque en permanence,
causant une surconsommation. L’optimisation en
cours devrait permettre une réduction de la
consommation énergétique, ainsi que des
économies financieéres.

La comptabilité et I'analyse périodique de la
courbe de charges permettront de suivre les résul-
tats. En trame de cette comptabilité s’élabore le
plan d’assainissement des batiments, répertoriant
plusieurs mesures d’économies d’énergie ciblées.
Celles-ci seront intégrées au fil des budgets, en
fonction des priorités et de leur efficacité. Avec la
comptabilité énergétique comme boussole, la
Commune de Troistorrents s’engage concrétement
pour les objectifs qu’elle s’est fixés, et ceuvre a lais-
ser un parc communal efficace aux générations a
venir.

Retrouvez le programme de politique énergétique
sous la section « Energie » du site web communal.
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PRESERVER L'EAU ET EVITER DE
CONTRIBUER AUX PENURIES

os réserves en eau ne sont pas
N inépuisables. Malgré les mesures prises par
la Commune, réguliérement, des
restrictions d’eau sont mises en place durant I'été.
Pour contribuer a votre échelle a la réduction du

risque de pénurie, retrouvez ci-dessous quelques
gestes a adopter au quotidien.

Dans la maison

» Réparer les fuites d’eau

> Installer des régulateurs de débit et pommeaux
de douche efficaces. Pour vous aider
https:/www.etiquetteenergie-sanitaire.ch/

» Utiliser de I'électroménager économe

» Utiliser ou installer une chasse d’eau a faible
débit pour les toilettes

> Eviter de jeter aux toilettes les lingettes ou pro-
duits hygiéniques : elles absorbent inutilement
'eau et augmentent le travail de la STEP

Pour I’arrosage et I’entretien extérieur

> Collecter I'’eau de pluie

> Prendre en compte la consommation d’eau dans
le choix du systéme d’arrosage

> Recycler 'eau de cuisson des légumes ou pates,
une fois refroidie ; idem pour I'eau de rincage des
filtres de la piscine

> Arroser le jardin tot le matin ou tard le soir pour
limiter I’évaporation

> En cas de pénurie d’eau, ne pas arroser

> Choisir des plantes demandant peu d’eau

> Utiliser un balai a la place du jet d’eau pour net-
toyer les surfaces

Pour votre piscine ou jacuzzi

Remplir I'eau au printemps (idéalement entre
mars et mai) permet d’éviter les pics de consom-
mation sur le réseau en période plus tendue
Eviter I'’évaporation en couvrant les surfaces
d’eau en dehors de leur utilisation ; cela maintient
également la propreté et la température
Contréler le niveau d’eau : un sur-remplissage
gaspille I'eau

Investir dans un systéme de recyclage d’eau,
utiliser le filtre le plus efficace possible pour
maintenir une eau de qualité et limiter I'utilisation
de produits chimiques ; ceci évite de devoir
renouveler I'eau

Nettoyer régulierement les skimmers et paniers
pour éviter les vidanges

Vérifier et réparer les fuites, par exemple en
vérifiant vos consommations d’eau

~

~

~

~

~

~

Partagez pour multiplier votre impact :
parlez de vos actions autour de vous !

La ligne de Conseil en énergies
toujours a votre écoute

durabilite@monthey-energies.ch
ou 024 47576 74

Nous comprenons que la transition énergétique
peut sembler intimidante : notre équipe
d’experts est la pour vous guider a chagque
étape du chemin. En 2023, cing personnes de
la commune ont bénéficié de conseils
personnalisés, adaptés a leurs besoins, sur des
théeémes tels que les subventions, le
photovoltaique ou la rénovation énergétique.
Ensemble, nous pouvons contribuer a un avenir
plus durable ! Sentez-vous libre de nous
appeler ou de nous écrire pour obtenir des
informations sans frais.
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Un PRU, c’est quoi ?
I e Canton du Valais a récemment mis en place \I

un réseau de 250 PRU, points de rencontre PRU
d’urgence, destinés a accueillir la population

en cas de crise. Sur notre territoire, deux PRU ont été
définis Pour fonctionner, les deux PRU communaux

devront pouvoir chacun compter sur la
présence en continu de 6 personnes.

TOUT METTRE EN C(EUVRE
POUR VOTRE SECURITE

Les intempéries de décembre dernier nous ont encore une fois rappelé a quel point la nature régne en
maitre. Il suffit de peu pour que tout bascule et que la situation devienne critique. En collaboration
avec I’Etat-major de conduite régional de la Vallée d’llliez (EMCR), nous mettons tout en ceuvre pour
anticiper et assurer votre sécurité.

> La salle de la Jeur pour Morgins

Vous souhaitez vous aussi contribuer a la
sécurité de la population en cas de crise et étre
préts a assurer une présence en cas de mise en
activité des PRU?

» La salle de la Cour pour Troistorrents
(Dans le batiment communal,
entrée par la cour d’école)

Décembre 2023, le ciel nous tombe sur la téte

ans relache, les pompiers, la protection civile,

'EMCR et toutes les équipes sur place ont tra-

vaillé pour garder la situation sous controle.
En quelques chiffres et images, voici le bilan de ces
quatre jours de précipitations intenses :

Ces lieux ont été choisi pour leur proximité et

leur accessibilité N’hésitez pas a vous adresser a la commune,

par mail a administration@troistorrents.ch,
pour obtenir toutes les informations utiles et
intégrer les équipes actives au sein des PRU.

Ces points de rencontre permettront de fournir a
la population de I'assistance (médicale de base,
technique, etc.) et des informations sur I'état de
la situation. Lors d’interruption prolongée des
moyens de communication, les PRU permettront
de passer des appels d’urgence.

> 200 mm de pluie
> 10’076 SMS C-Noté envoyés

> 45 personnes mobilisées

(tous services confondus)

> 9 séances de coordination (état major) . . i )
Le site www.pointrencontreurgence.ch répertorie
tous les PRU en Suisse. En cas d’événement
grave, vous pouvez vous rendre au PRU le plus
proche de votre position, indépendamment de
votre lieu de domicile.

22 a POINT DE
, 13 éboulements ﬁ’“ " REMCONTHE
URGENCE

Le torrent de Bierro est sorti de son lit, déversant plus
de 1000 m? de terre, branches et gravas

Route cantonale Troistorrents-Morgins :
600 m® de terrain ont perturbé la circulation  ~ Glissement de terrain sur la route de Champsot

C-NOTE : SMS en cas d’urgence

L’EMCR, quel est son rble ?

, EMCR assure la conduite des opérations en
situations particulieres et extraordinaires
pour les communes de Troistorrents, Val-

d’llliez et Champéry.

Subordonnés aux Conseils communaux ou a leurs
représentants, il veille a la mise en application des
mesures permettant de protéger la population et
de coordonner les différentes forces d’intervention
en cas de situation extraordinaire.

14

Il contribue, avec les autorités communales et
les services d’urgence, a alerter la population
des dangers potentiels et communique des
directives a la population via son site internet et
des autres canaux de communication
communaux. Il permet donc a la population de
trouver des informations précises et d’agir
correctement en cas de situation de crise.

Site internet :
www.securite-population-valleedilliez.ch

oucieux de votre bien-étre, de la

qualité et de la rapidité de

transmission des informations,
NOUS VOUS Proposons un service
d’informations officielles par SMS
garantissant la protection des
données et 'anonymat.

Il permet a chaque ménage de

Nous souhaitons bénéficier du service C-Noté.

recevoir gratuitement sur le téléphone
mobile de son choix des informations
telles que : URGENCES - ALERTES -
PREVENTION - RESTRICTIONS.

Avec votre précieuse collaboration,
nous mettons tout en ceuvre pour étre
plus efficaces dans la communication.

Voici le numéro de la personne de référence pour notre ménage (1 seul numéro par ménage) :

Nom : Prénom :

Date naissance :

Date : Signature :

N° de téléphone mobile :

Coupon diment complété et signé a retourner a:
Administration communale, Case postale 65, 1872 Troistorrents
Par mail : administration@troistorrents.ch
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ECOLE

NOS PREMIERS PAS A LA RADIO

Par les éléves de 7H2 de Troistorrents

Une visite dans les locaux de la Radio suisse romande a Lausanne ajoutée a la présentation d’un
projet réservé aux classes romandes : il n’en fallait pas plus pour que nos jeunes éléves se retrouvent
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SI ON STOCCUPAIT DE NOS OISEAUX ?

Par Jérébme Chatillon, enseignant d’ACM au CO de Troistorrents

Et si les éléves du cycle d’orientation offraient aux martinets un endroit pour faire une halte dans
notre vallée ? C’est le projet peu commun qui a été mis en place entre les enseignants d’ACM
(activités créatrices manuelles), ’ornithologue Bertrand Posse et la Commune de Troistorrents.

a la téte de leur propre émission de radio.

romande, la journaliste Tania Chytil a présenté a

notre enseignante, Sandrine Amoos, un projet mis
sur pied pour les classes romandes en collaboration
avec Florence Farion, animatrice radio. Ce projet a
intéressé notre malitresse, qui a décidé d’inscrire notre
classe, et sans nous avertir. Quelle audace !

| ors d’une visite dans les locaux de la Radio suisse

Nous n’étions bien entendu pas le seul groupe inscrit.
Parmi tous les candidats, seule une classe par canton
allait étre désignée. La décision est tombée en juin :
c’est notre classe qui a été retenue pour représenter
le Valais !

99

La décision est tombée en juin :
c’est notre classe qui a été retenue

29

En septembre, Tania et Florence, les deux animatrices
de la RSR, sont venues nous rencontrer pour mettre
en route cette formidable aventure. Avec notre autre
maitresse, Shannon Rahmani, nous avons réfléchi a
des thémes possibles pour notre émission. Nous
avons choisi celui des meétiers, puis nous avons
déterminé les points intéressants a traiter : le métier
d’éleve, le chbmage, les personnes pratiquant des
métiers atypiques, la retraite, les personnes sans
formation, etc. Ensuite, il a fallu réfléchir a la facon de
présenter nos sujets a la radio. Nous avons appris que
nous pouvions le faire sous différentes formes : des
interviews, des micros-trottoirs, des billets ou des
chronigues. Nous avons méme interrogé notre
directeur, qui nous a gentiment répondu.

pour représenter le Valais !

Apres toute cette préparation, le moment est venu de
nous rendre a Lausanne dans les studios de la RTS

ulGRAND

& i 5y wmule
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Emission a (ré)écouter en podcast sur le site

www.rts.ch

rubrique «C’est la classe»

pour I'enregistrement. Afin de financer le trajet en
bus, nous avons décidé de vendre des fondues a
nos proches et amis. Quel bonheur pour nous
d’avoir eu un tel succés et d’avoir pu compter sur
le soutien de la population.

Le jour J est arrivé. Le trac commencait a monter.
Heureusement, Florence et Tania étaient la pour
nous coacher. C’était une trés belle journée, ou
tout notre travail portait enfin ses fruits. Chacun a
pu effectuer une tache au studio, que ce soit au
micro ou a la technique.

C’est le 4 janvier dernier que nous avons enfin pu
écouter notre émission. Et non sans fierté. Nous
’'avons fait !

Cerise sur le gateau, la vente de fondues nous
ayant rapporté plus d’argent que prévu, nous
avons terminé cette belle aventure a Sion, ou nous
avons pu faire un don a l'association « Cceur a
Coeur ».

Nous profitons de ces quelques lignes pour
remercier toutes les personnes qui ont gentiment
répondu a nos questions, qui nous ont soutenus,
enseignantes, journalistes, parents, ainsi que tous
ceux qui ont acheté nos fondues afin de nous
permettre de vivre cette expérience riche en
enseignements.

99

C’était une tres belle journée,
ou tout notre travail
portait enfin ses fruits.

29

ur la base d’un plan fourni pour la
S confection de ces refuges, les enseignants

d’ACM ont, en amont, retravaillé le canevas
de construction afin que ce derniéer soit
réalisable par des éléves et puisse entrer dans le
plan d’apprentissage des diverses techniques de
travail du bois. De cette facon, le programme de
construction de ces nichoirs entrait parfaitement
dans le processus de formation du PER (plan
d’études romand), tout en ajoutant une
composante interdisciplinaire avec les sciences.

Pour permettre aux éléves d’avoir toutes les
données nécessaires a la réalisation de ces
maisonnettes et a la compréhension de leur
utilité, 'ornithologue Bertrand Posse a, durant
deux matinées, présenté aux éléves les martinets

99

et leurs particularités. Cette rencontre a permis
aux étudiants de se familiariser avec cette
espece et de comprendre I'utilité de leurs futures
constructions. En effet, les rénovations
grandissantes des batiments dits « passoires
thermiques » impliquent sur beaucoup de
facades le comblement de trous servant de
nichoirs aux martinets. Il est alors indispensable
de créer d’autres lieux si nous voulons que
I'espéce se maintienne dans notre vallée.

Cette construction a permis aux éléeves de
découvrir le travail du bois, d’acquérir plusieurs
techniques, mais aussi de consolider les bases de
leur projet personnel, soit la construction d’une
étagere.

De cette facon, le programme de construction de ces nichoirs

entrait parfaitement dans le processus de formation

du PER (plan d’études romand), tout en ajoutant

une composante interdisciplinaire avec les sciences.

29
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CULTURE

1° PRIX DES JEUNES ECRIVAINS
DECERNE A JELINA ROUILLER-MONAY

Par Patricia Bourgeois, enseignante au CO

Chaque année, la Société des écrivains valaisans
propose aux jeunes agés entre 12 et 15 ans de
participer a un concours d’écriture. En 2023, Jelina
Rouiller-Monay est montée sur la plus haute marche
du podium.

I’écriture. Désireuse de faire connaitre et d’évaluer

ses textes, la jeune Chorgue est la seule éleve du
cycle d’orientation a avoir relevé le défi. C’est sur papier
gu’elle prend plaisir a transcrire toutes ses idées, inspirées
de son quotidien, des personnes qu’elle cétoie ou gu’elle
croise dans la rue.

D epuis son plus jeune age, Jelina est passionnée par

Son texte, une nouvelle intitulée Sufrimientos mudos,
retrace I'histoire d’'un jeune qui n’a pas été épargné par la
vie. Entre décrochage scolaire et violence, la seule chose
qui le fait tenir, c’est le football. Le titre espagnol est un
clin d’ceil @ sa maman, avec laquelle elle a appris cette
langue. Quant aux références pénales, elles lui ont été
soufflées par son papa, inspecteur de police judiciaire.

Il a fallu une
année au jury
pour délibérer!
L’annonce du
résultat a été
une vraie
surprise : Jelina
a remporté
haut la main le
1°" prix. Cette
annonce, ar-
rivée quelques
jours apres le
déces de son
papa, a été particulierement émouvante pour elle.
Nul doute qu’un ange veille sur Jelina.

La jeune auteure n’a pas prévu de s’arréter en si
bon chemin et continue d’écrire lorsqu’elle a du
temps libre.

14 RANDONNEES POUR RACONTER

LA VALLEE D’ILLIEZ

Par Laura Liniger, chargée de communication

Paru en novembre dernier, cet ouvrage a sans doute trouvé sa place dans les foyers. Grace a ce livre et ses 14
randonnées estivales et hivernales originales, allez a la rencontre du patrimoine naturel et culturel, de nos

traditions et de nos habitantes et habitants.

de I’Ours ou les multiples cascades, la rencontre

des contrebandiers et des maquisards, des
recettes de chataignes ou encore les secrets de la
salée. Ce livre, qui marche dans les traces de héros, fait
aussi la part belle aux multiples usages anciens des
plantes de montagne, car, aujourd’hui autant
gu’autrefois, elles font du bien.

D écouvrez les couleurs uniques de I'eau, la source

Délicatement illustré par France Schmid, artiste-peintre,
'ouvrage se feuillette sans modération le soir au coin
du feu tout en préparant la randonnée du lendemain.
Flashez le QR code et laissez-vous guider par les cartes
astucieusement élaborées par Julie Ruetschi. Il est
impossible de se perdre et trés facile de trouver les
plantes identifiées et révélées par Nathalie Nemeth-
Défago, accompagnatrice de montagne et herboriste.
Une fois rentré de balade, quoi de plus agréable que de
reprendre le livre pour en dérouler le fil et les histoires
joliment mises en mots par Jean-Michel Delmotte ?
Voici une nouvelle maniére de découvrir Troistorrents,
Morgins et les territoires de montagne des communes
qui composent la vallée d’llliez.
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LA VALLEE D’ILLIEZ

Ses histoires, ses plan‘tes et ses traditions

racontées en quatorze randonnées

e, *

~ Le livre est disponible & la vente (CHF 48.00) auprés
de commercants locaux, de la bibliothéque, des
offices de tourisme, ou sur le site internet qui lui est
consacré : https://lavalleedilliezracontee.ch/p/livre/

Yor et
de jungle
-]

Jean-Christophe.'
Rufin

O U

D’or et

de jungle
J.-C. Rufin

Paris : Calmann Lévy, 2024

Les
indulgences
P. Kramer

Paris : Flammarion
2024

l[dentité
nomade
J.-M. G. Le Clézio

Paris : Robert Laffont
2024

Polssicre
L e

Poussiere
blonde

T. de Roshay

Paris : Albin Michel, 2024

Colum

=~ McCann
_.'-'.rec

Diane
Foley

‘American

Mother

Apres Apeirogon,
le nouveau livre choc
de Colum McCann

American
Mother

C. McCann

Paris : Belfond, 2024

Les yeux
de Mona
T. Schlesser

Paris : Albin Michel
2024
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NOUVEAUTES DE VOTRE BIBLIOTHEQUE

Petite sélection des nouveautés romans au rayon adultes

Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Pendant les

Horaires d’ouverture
de la bibliotheque

U

09:00 - 11:30
16:00 - 17:30
14:00 - 17:30
16:00 - 19:00
16:00 - 17:30

vacances scolaires

Mardi 09:00 - 11:30
Jeudi 16:00 - 19:00
Avec Histoire de
les fées I’lhnomme qui
S. Tesson ne voulait
Paris : pas mourir

Editions des Equateurs
2024

C. Lovey
Chéne-Bourg : Zoé, 2024

Un soir
dété
P. Besson

Paris : Julliard
2024

Mon coeur
a déemeénageé
M. Bussi

Paris : Presses de la Cité
2024

M. Suter

Paris : Phébus
2024

Un
si beau bleu
F. Forestier

Paris : Belfond

Daniel Cordonier
R ERE

Rhizosphere
D. Cordonier

La vie La langue

heureuse des choses

D. Foenkinos cachées

Paris : Gallimard C. Coulon

2024 Paris : L'lconoclaste
2024

Les parias

A. Indridason
Paris : Editions Métailié
2024

2024 Lausanne : Favre
2024

Lété Stella et

d’avant PAmérique

L. Gardner J. Incardona

Paris : Albin Michel
2024

Le Bouscat : Finitude
2024

Dans

le ventre
de Klara
R. Jauffret

Paris : Récamier
2024

LA VIE SELON
FRANKIE

La vie

selon Frankie
J.-M. Gutsch
Bernay : City, 2023
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« ET S| ON PARLAIT DE... »

Par Joé Gross, animateur socioculturel intercommunal

Durant toute I’année 2024, neuf soirées
d’échanges abordant des thémes variés tels que
la généalogie, I’intimité ou encore la pratique
sportive vous sont proposées par le Service
socioculturel intercommunal, Pro Senectute
Valais-Wallis, le BRIC Seniors et la Commune de
Troistorrents. Ces moments sont animés par des
professionnels afin de créer des espaces de
rencontres et d’échanges pour la population de
la vallée d’llliez et des environs. Ces soirées
sont gratuites et ouvertes a tous, sans
inscription.

ans notre société, il arrive que nous
D perdions le contact avec autrui par

mangue de temps ou de rencontres,
notamment. Le projet « Et si on parlait de »
aspire a offrir a la population du val d’llliez des
lieux ou, le temps d’une soirée, un intervenant
expert transmet son expérience et son savoir.
Ces échanges offrent la possibilité aux
personnes intéressées de s’interroger et
d’appréhender des thématiques du quotidien
sous un angle différent. Des sujets tels que les
écrans, I’héritage ou la mort peuvent étre
délicats a aborder en famille, en couple, entre
amis, etc. Ces soirées sont mises sur pied pour
vous offrir des outils concrets et des clés de
lecture.

99

Dans notre société, il arrive
que nous perdions
le contact avec autrui
par manque de temps
ou de rencontres.

99

Les professionnels présents s’engagent a vous
accueillir dans un environnement bienveillant et
sécurisé. Notre but est de cultiver des lieux
favorables a la conversation et a I’échange pour
promouvoir le sentiment d’appartenance. De
plus, un apéritif est offert afin de passer un
moment convivial tous ensemble. C’est dans
cette optique que le Service socio-culturel de la
vallée d’llliez, la Commune de Troistorrents, Pro
Senectute Valais-Wallis et le BRIC Seniors se
sont associés pour offrir a la population de la
vallée d’llliez et des environs des soirées
gratuites a théme, animées par des spécialistes.

20

/_I

Calendrier

Le programme papier est a disposition
dans les offices de tourisme de la région
et au guichet des communes. Un
planning virtuel est a disposition sur les
réseaux sociaux du Service socioculturel
intercommunal et sur le site internet de
Pro Senectute Valais-Wallis.
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PLUIE D’ETOILES POUR LES FROMAGES
A RACLETTE AOP DU VAL D’ILLIEZ

Par Chantal Délez, coordinatrice SAVI (Société agricole de la vallée d’llliez)

Cette année encore, les fermes et alpages du val d’llliez
ont été distingués par I’interprofession. lls se sont vu
honorer par P’attribution d’étoiles d’or, d’argent et de
bronze, signes d’une excellente qualité.

d’obtenir ces distinctions. Une commission d’experts juge

mensuellement la qualité des fromages en fonction des
critéres suivants : 'aspect extérieur, 'ouverture, la pate, le golt
et 'odeur. Pour étre commercialisés avec 'appellation d’origine
protégée Raclette du Valais AOP, les fromages doivent obtenir
au minimum 18 points sur 20.

Seuls les meilleurs fromages a raclette ont I’honneur

La fabrication d’'un fromage a raclette, un produit naturel, est
une tache complexe qui exige une grande expérience. Chaque
geste influence le caractére unique et la qualité du fromage.
L'interprofession s’efforce, par ses contrbles, de promouvoir
une production de qualité auprés des fromageries et des
fromageries d’alpage. Le but est d’offrir une valeur ajoutée aux
producteurs et diffuser les valeurs de goUt, de tradition, de
terroir et de naturel auprés des consommateurs.

Les producteurs qui ont recu une moyenne de 18,8 points ou
plus au cours de l'année ou de la saison d’estivage sont
récompensés. Une étoile de bronze est délivrée pour des
résultats de 18,8 a 18,99, une étoile d’argent pour les notes de
19,00 a 19,19, et I'étoile d’or gratifie les meilleurs résultats, a
partir de 19,20.

Le millésime 2023 pour la vallée est exceptionnel. La famille de
Jojo Dubosson, qui exploite I'alpage de Champsot, a été
récompensée a deux reprises par I'obtention de la meilleure
note, 20 sur 20, et la famille d’Emanuel Rey-Mermet, qui gére
I'alpage de Tovassiére, a également obtenu cette excellente
mention lors d’un contréle.

C’est la preuve que, dans le val d’llliez, le fromage peut étre
d’exception, voire un produit parfait. Ces résultats brillants
sont le fruit de la richesse et de la diversité de nos herbages,
d’infrastructures adéquates, en partie réalisées grace au Projet
de dévelopement régional (PDR), d’'un excellent savoir-faire,
de la qualité de I'affinage et de 'engagement constant de nos
producteurs. Si vous désirez aiguiser vos papilles, vous
trouverez ces fromages en vente directe chez les producteurs
et a la coopérative de la Cavagne, dans ses magasins de
Troistorrents et de Champéry.

La Société agricole de la vallée d’llliez témoigne sa gratitude et
ses félicitations a tous les acteurs. Ces véritables
ambassadeurs des produits du terroir Saveurs Dents du Midi
honorent la vallée d’llliez et en font désormais une région
reconnue et indissociable du fromage a raclette, célébrée au
niveau mondial depuis l'organisation des Championnats du
monde de la raclette en octobre 2023.

9 9 C’est une preuve que, dans le val d’llliez,
le fromage peut étre d’exception,
voire un produit parfait. 99

Les résultats :

Alpage de
Champsot

Famille
{ Jojo Dubosson

Alpage de
la Pale

Famille
Serge Mariétan
{ et fils

Alpage de
Tovassiere
Dents du Midi 17

Famille
Emanuel
{ Rey-Mermet

Ferme
des Lisats
Dents du Midi 1

Famille
{ Laurent Ecceur

) Alpage de Champoussin - Blaise Perrin

(manque photo)

Etoile d’argent

© photos : EVOQ JB Bieuville

Alpage de
Berroix
Dents du Midi 36

Famille
{ Séraphin Clément

Alpage
La Pisa
Dents du Midi 31

Famille
{ Hubert Marclay
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LUNDIS MOTIVATION,

LUNDIS SPORTIFS

Par Tobias Donnet, coordinateur sport et loisirs

D’avril a juin, enfilez vos baskets et partez a la dé-
couverte de Troistorrents dans une ambiance
sportive. Chaque lundi, sous la direction d’une
coach dynamique, venez explorer et vous entrainer
dans un quartier du village. Le point de départ de
cette aventure est fixé au lundi 8 avril dans la cour
d’école de Troistorrents.

vec l'arrivée des beaux jours, la Commune de
A Troistorrents propose un nouveau rendez-vous

sportif hebdomadaire. Enfilez une tenue de
sport, prenez une gourde et c’est parti | Rendez-vous
tous les lundis d’avril a juin, de 18nh30 a 19h30, pour
une séance de sport en plein air avec une coach qui
saura trouver les mots justes pour vous motiver. Afin
d’ajouter une dimension découverte au plaisir du
sport, les entrainements se dérouleront chague mois
sur un site différent. L'objectif est de découvrir un
quartier de Troistorrents et d’utiliser la nature qui nous
entoure pour se dépenser et se maintenir en forme.

La série débute en avril avec un rendez-vous dans la
cour d’école de Troistorrents, pour profiter du centre
du village, mais également de Chenarlier, grace a la
passerelle. En mai, les séances auront lieu dans le
quartier de Propéraz, avant de prendre un peu
d’altitude au mois de juin et terminer sur la place
du Bois.

Ces rendez-vous, gratuits et ouverts a tous les adultes,
qguel que soit leur niveau sportif, nécessitent simple-
ment une inscription avant le dimanche précédant la
séance, directement sur 'application Vitaforme. Toutes
les informations sont disponibles en ligne sur notre
site internet : www.troistorrents.ch.

Profitez de cette opportunité pour allier exercice phy-
sigue et découverte de votre charmante commune !

LES VIEUX MOULINS DE LA TINE
LANCENT LEUR SAISON

La saison 2024 des Vieux Moulins de la Tine, haut lieu culturel de notre vallée, promet d’étre animée.

Féte annuelle 2024

Week-end des 11 et 12 mai

M mai » Journée suisse des Moulins

12 mai » Journée des Compagnons du grain

Ouverture annuelle 2024

Du 19 mai au 30 juin et du 1°" au 30 septembre

> tous les dimanches de 10h a 17h
(derniére entrée a 16h30)

Du 1°" juillet au 31 aolt :

> les mercredis, samedis et dimanches de 10h a 17h
(derniére entrée a 16h30)

Animations durant la saison

Au vu du succes de I'année derniéere, les ateliers
seront renouvelés. Les dates ne sont pas encore
connues. Rendez-vous sur www.vimoti.ch pour
obtenir des informations complémentaires en temps
voulu.
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AU SECOURS, EST-CE
UNE ARNAQUE ~

Ma banque peut-elle me demander mes coordonnées par
e-mail ? La police peut-elle mener une enquéte par
téléphone ? Qui ne s’est jamais posé de telles questions ?
Arnaque ou pas arnaque ?

laboration avec Pro Senectute, le BRIC Seniors, le

Service socioculturel intercommunal, la Commune de
Troistorrents, ainsi que la Police cantonale valaisanne vous
propose une conférence sur la thématique des arnaques en
tout genre. Jeunes, adultes, personnes agées, nous sommes
tous concernés par cette vague de nouvelles escroqueries.

I a Banque Raiffeisen de Troistorrents-Morgins, en col-

Steve Léger, porte-parole de la Police cantonale valaisanne,
et Nathalie Mombelli, responsable de la sécurité des entre-
prises chez Microsoft Suisse, seront présents pour vous don-
ner de précieux conseils et éviter les pieges.

Date > Mardi 7 mai 2024
Heure > 19h00
Lieu » Salle polyvalente de Troistorrents

Entrée libre
Apéritif et échange avec le public a la fin de la conférence

Informations

> Banque Raiffeisen de Troistorrents-Morigns
Cora Battaglierie - Responsable marketing
cora.battaglieri@raiffeisen.ch

> Commune de Troistorrents
Céline Monay-Michaud - Conseilléere communale
en charge des affaires sociales
celine.monay@troistorrents.ch

Contéranon

Arnaques et &icrnqueries en tout genre,
dans la vie reelle comme sur Internet

Bl 7 w0 T
gl by i b il

EN BREF

18 avril 2024
ATELIER E-BANKING

17h30 a 19h
salle de conférence du BRIC Seniors
a Monthey

L'objectif est de se familiariser avec les
transactions et les consultations ban-
caires en ligne, lors d’un atelier pratique
qui s’adapte aux participants. Atelier ou-
vert aux clients de toutes les banques.

Gratuit

Inscription et informations
BRIC Seniors » 024 565 80 86

PAR LA RAIREEISEN DU
HAUT-LEMAN

18 AVRIL 2024
17H30 - 19000
L‘ hm_-..:ﬁ.m

Podimsaia | dwadd an santin o dedokiveg walshle of sunt

h-a,.-j-_'-u.-_hd.uc BRlc

RAIFFEISEN Ssasasie riofpere

GENERATION 60+

Le canton du Valais lance un site
internet consacré aux Générations
60+, avec pour objectif d’offrir aux
seniors et a leurs proches un annuaire
regroupant des informations et des
contacts pour les principales
thématiques qui les concernent. Au vu
du roéle clé joué par les communes
pour cette population, un volet
spécifique leur est également dédié.

Informations
www.vs.ch/web/60plus
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REGION DENTS DU MID!I :
TERRE D’EVENEMENTS

Par Benjamin Arvis-Maxit, responsable marketing a Région Dents du Midi

Lancée sur une dynamique post-Covid qui aura vu le retour de nombreux grands événements a travers
tout le territoire, la Région Dents du Midi continue dans son élan et prépare lI’organisation de
plusieurs rendez-vous majeurs qui animeront le calendrier 2024-2026.

Championnats d’Europe de VTT de descente

9 au 11 aolt 2024

Dés cet été, la vallée d’llliez accueillera les
meilleurs pilotes de descente sur la piste de
Champéry. Répétition générale avant les mondiaux
2025, cette course lancera les hostilités et nous
fera déja vivre des moments remplis d’action et de
performances de haut niveau.

Coupe du monde de gravel

8 septembre 2024

Un mois plus tard, c’est '’Alpine Gravel Challenge
qui posera ses valises dans les Portes du Soleil.
Discipline en plein essor, cette épreuve enverra les
athlétes explorer un itinéraire inédit a travers le
domaine et mettra en lumiéere I'ensemble de notre
territoire.

Championnats du monde de ski alpinisme 2025
Aprés avoir accueilli deux manches de Coupe du
monde, Morgins verra I'élite de la discipline se
battre pour le titre supréme. Si la date finale n’est
pas encore connue a I’heure oU nous écrivons ces
lignes, le rendez-vous est déja pris du coté des
athletes !

Championnats du monde de VTT

30 aolt au 14 septembre 2025

L’été verra ensuite le Valais vibrer au rythme des
Championnats du monde de VTT et Champéry
redevenir le centre du monde du VTT de
descente. Les passionnés de VTT du monde
entier convergeront vers le Valais pour deux
semaines de compétition de haut vol !

Championnats du monde de la raclette

24 au 26 octobre 2025

Tous les projecteurs se tourneront une nouvelle
fois vers Morgins, a 'occasion de la trés attendue
deuxieme édition. Aprés le succes populaire de
la premiere édition, le retour de cet événement
déja incontournable sera le grand rendez-vous
de tous les amateurs de fromage, et 'occasion
de célébrer le travail et la passion des produc-
teurs du monde entier.

Swiss Orienteering Week (SOW)

11 au 18 juillet 2026

L’année 2026 posséde son premier rendez-vous
dans le calendrier : une semaine dédiée a la
course d’orientation, durant laquelle les
participants auront I'occasion de découvrir les
splendeurs naturelles des Portes du Soleil, tout
en challengeant leurs compétences en
orientation. La derniére édition, a Laax (2023),
avait rassemblé plus de 4'600 participants
venant de 41 nations différentes. Avec un camp
de base partagé entre Morgins et Chatel (F), cet
événement mettra lui aussi un joli coup de
projecteur sur notre région.

Entre-temps, d’autres grands rendez-vous
pourraient encore animer I'agenda de la vallée et
participer au rayonnement de I'ensemble de la
destination. De quoi faire encore un peu plus de
la Région Dents du Midi une véritable Terre
d’événements !

Plus d’informations sur 'agenda de la région :
www.regiondentsdumidi.ch
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MUSIQUE, MAESTRO !

Par Myriam Alves, Union instrumentale de Troistorrents

La 49°¢ édition du Giron des fanfares de la
vallée d’llliez se tiendra les 1°" et 2 juin 2024
a Troistorrents. Cet événement musical
annuel est une rencontre amicale entre les
sociétés de Troistorrents, Morgins, Val-d’llliez
et Champéry.

,Union instrumentale, organisatrice de
cette manifestation, a concocté un pro-
gramme riche et varié pour satisfaire pe-

tits et grands, musiciens confirmés et amateurs
de notes.

Nous nous réjouissons de vous retrouver pour ce
week-end festif et musical !

Programme

Samedi 1°" juin

Début des festivités a 18h00 en compagnie
des groupes musicaux Tri Vigo (groupe de
rock montheysan) et Soulstice (groupe de
reprises pop), la chanteuse Justine Tornay
d’Orsieres, et le bal avec Brigitte et Denis.

Dimanche 2 juin

des 10h00, concerts sur scene, bars et res-
tauration, et, des 14h00, cortége réunissant
plus de 17 sociétés.

SOIREE ANNUELLE 2024

Le choeur mixte Chante-Viéze vous invite a sa soirée annuelle
le samedi 25 mai a la salle polyvalente de Troistorrents.

ette année, le répertoire propose des titres de Michel
Sardou, Vianney, Soprano, etc. : des grands classiques sur

des rythmiques originales.

Avec, a la direction de choeoeur, Pascal Joris et, au piano, André
Vouilloz, les 40 choristes se réjouissent de partager leur passion.

Pour rappel, les répétitions se déroulent le lundi soir de 19h30 a 21h30 a la salle de la Cour a Troistorrents.
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ATELIER DANSE

Une nouvelle rubrique dédiée aux sociétés locales voit le jour!

Notre commune compte plus de 40 sociétés en tous genres qui animent nos villages et créent des liens au

sein de notre population.

Dans chaqgue édition, 'une d’elle sera mise en lumiére a travers un cliché de son choix.

~  Les Ateliers Danse Troistorrents au grand complet lors de leur spectacle de fin d’année en juin 2023

IMPRESSUM

Editeur
Commune de Troistorrents

Comité de rédaction
Commission communication

Relecture
Le fin mot Communication, Martigny

Réalisation et impression
RMS Communications, Val-d’llliez

Tirage
2500 exemplaires

Parution
trimestrielle

Contact
journal@troistorrents.ch

PROCHAIN NUMERO

est avec grand plaisir que nous accueillons les
articles ainsi que les annonces de manifestations ou
d’activités pour notre commune.

Vous pouvez vy joindre vos photos. Pour étre publiables, elles
doivent nous parvenir en haute résolution (format .jpg ou .tif).
Evitez donc les photos partagées par WhatsApp.

La Commune se réserve le droit de raccourcir les textes
envoyeés.

Le prochain numéro du Troistorrents-Morgins Information
paraitra début juin. Nous vous prions de faire parvenir vos
informations par e-mail a journal@troistorrents.ch

jusqu’au 12 avril 2024.
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AGENDA

Retrouvez en un clin d’ceil I’essentiel des manifestations d’avril a juin 2024 !

Avril
4 Et si on parlait de... restauration et conservation | Chalet de la Treille
12 Concert annuel de ’Helvétienne de Morgins | Salle de la Jeur
13 Concert annuel de La Caecilia | Salle polyvalente de Troistorrents
1K Midnight vallée d’llliez | Salle de la Jeur de Morgins
20 Vente-échange | Salle polyvalente de Troistorrents
24 Tour du Chablais | Morgins
26 Concert de la Chorguette | Salle polyvalente de Troistorrents
27 Soirée Au bon vieux temps | Salle polyvalente de Troistorrents
8-15-22-29 Lundis sportifs | Cour d’école de Troistorrents
MAI
5 Et si on parlait de... Comment aborder I’intimité avec mes enfants et/ou petits-enfants ? |
Local du feu de Val d’llliez
3-4 50 ans du cycle d’orientation de Troistorrents | Troistorrents
1-12 Journée des Moulins | Vieux Moulins de la Tine
18 Journée des Artistes | Cour d’école & salle polyvalente de Troistorrents
25 Soirée annuelle du choeur Chante-Viéze | Salle polyvalente de Troistorrents
30 Féte-Dieu - Milice de la vallée | Troistorrents
6-13-20-27 Lundis sportifs | Place de Propéraz
JUIN
1-2 Giron de la vallée d’llliez | Troistorrents
6 Et si on parlait de... la pratique sportive pour un bon équilibre | Salle de I'’eau rouge, Morgins
8-9 Spectacle de danse | Salle polyvalente de Troistorrents
14 Tournoi de I’'amitié | Fayot
28 au 30 Pass’Portes du Soleil MTB | Domaine des Portes du Soleil
3-10-17 Lundis sportifs | Place du Bois (départ de la route du Jorat)

~ Evénement incontournables des Portes du Soleil,
enfourchez votre vélo et partez sillonner les sentiers
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~ Tourne, tourne petit moulin, transforme les graines en
farine. Activité a découvrir lors de la journées des
Moulins.
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