Conférence tout public
Jeudi 26 novembre 2026 a3 19h

L3 détresse
liée au diabeéete

Salle du Conseil communal de Vevey 3

Vivre avec le diabéete peut représenter une veritable défi au quotidien.
Au-dela des contraintes liees a la maladie, certaines personnes peuvent
ressentir une détresse psychologique, un épuisement ou présenter des
symptémes dépressifs.

» Comment reconnaitre ces difficultés ?

» Comment les distinguer et mieux les accompagner ?

Cette conférence présentera les ressources et les possibilités de soutien
disponibles.

Scannez le QR code pour vous inscrire : Intervenant :

Inscription gratuite,
mais obligatoire.
Délai d'inscription :
20 novembre 2026

Marcelo Dos Santos Mamed
Docteur en psychologie, linguiste

et maitre d’enseignement et de
recherche a I'Université de Lausanne

Pour toute information complémentaire : O
079 865 59 34 ou diabest@rshl.ch diabétevaud Reéseau Santeé journée mondiale du diabete

HAUT-LEMAN 14 Novembre
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